
桂林市物业服务行业协会

桂物协〔2026〕32 号

关于举办物业服务行业“119 消防安全宣传月”启动仪式

暨消防安全技能大比武活动的通知

桂林市物业服务行业协会各会员单位：

为扎实开展“119 消防安全宣传月”系列活动，以赛促学、以赛促训，

检验我市物业行业消防实操能力，规范物业消防安全管理，提升物业人员初

起火灾处置、应急联动水平，经研究决定举办2026“全民消防・生命至上”

—“119消防安全宣传月”启动仪式暨桂林市物业服务行业消防安全技能大

比武活动。现将活动有关事项通知如下：

一、活动组织：

指导单位：桂林市住房和城乡建设局、桂林市消防救援支队、桂林市象

山区消防救援大队

主办单位：桂林市物业服务行业协会、桂林市物业服务行业工会联合会

承办单位：桂林市展翼职业培训学校、广西德丰投资开发有限公司

二、活动时间：

2026年11月11日 8:30—12:00

三、活动地点：

象山区万福广场

四、消防宣传月活动安排



（一）启动仪式：各会员单位至少选派2名以上消防安全负责人到场参

加启动仪式，现场观摩比赛。

（二）宣传月期间安排：各会员单位根据企业实际情况，在管理项目

上开展消防宣传、演练、培训等活动，并将开展活动的材料（宣传稿件、照

片、视频等），于11月31日前提交给秘书处联合宣传，并予以会员积分加3

分奖励。

五、消防安全技能大比武活动安排

（一） 竞赛项目（规则详见附件1）

1. 消防安全理论知识竞答（每组派1名队员参赛）

2. 抛接水带水枪、灭火实操演练（每组派2名队员参赛）

3. 中控火警应急处置演练（每组派3名队员参赛）

（二）组队方式：依托协会12个网格小组，每个网格组建1支代表队，

共12支队伍参赛。每个代表队由6名正式队员，3名替补队员组成（每个项目

一个替补队员）。

（三）计分办法：获得各项目比赛第一名的小组得12分，第二名得11分，

以此类推，最后一名得1分。三个项目成绩相加为代表队的团体总成绩。

（四）奖项设置：

1.团体奖：设团体一等奖、二等奖、三等奖各一名。

2.单项奖，三个单项各设一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名。

六、活动流程

序号 时间 项目 具体内容

1 08:30-09:00 集合签到

签到、队伍集合、领取号码牌；赛前

安全培训，讲解竞赛禁忌；裁判检查

全部器材、赛道。



2 09:00-09:30 启动仪式
小组列队入场，介绍到场领导嘉宾、

领导致辞（消防、住建、协会领导）

3 09:30-11:20
消防安全技

能大比武

1.消防安全理论知识竞答

2.抛接水带水枪、灭火实操演练

3.中控火警应急处置演练

4 11:20-11:40 颁奖仪式 裁判核算分数，宣布比赛成绩。

5 11:40-12:00 合影 合影留念

七、报名方式

请各网格小组组长积极组织，在11月3日前完成队伍组建，并将参赛人

员信息报送给物协秘书处小邓（报名表详见附件2）

八、活动咨询

物协秘书处：华少17707832721 小邓13397833536

附件1：2026年物业行业消防安全技能大比武项目比赛规则

附件2：2026年物业行业消防安全技能大比武参赛报名表

桂林市物业服务行业协会

2026年10月26日



附件一：

2026年物业行业消防安全技能大比武项目比赛规则

一、消防安全理论知识竞答比赛规则

1. 每组各派一名选手参赛，竞赛分两轮。第一轮必答题，每名选手回

答2道必答题。第二轮风险题，每名选手选择一道风险题回答。风险题分10

分、20分、30分三种分值，可任选一种分值题型回答，亦可不选。答对按对

应分值加分，答错按对应分值减分，不选答不得分。

2. 理论知识题目来自消防设施操作员理论知识考试题库。

3. 个人第一名的小组团体得12分，个人第二名的小组团体得11分，以

此类推，个人最后一名小组团体得1分。

二、抛接水带水枪、灭火实操演练比赛规则

1. 每组各派2名选手参赛，根据两名选手成绩总和计算排名成绩，排名

第一的小组团体得12分，第二名的小组团体得11分，以此类推，最后一名的

小组团体得1分。

2. 比赛时，选手在起点线做好准备，听到裁判员宣布“开始”口令后，

按以下程序完成比赛：（1）选手按规定穿上消防服；（2）铺开水带；（3）

将两条水带连接，并接上枪头，做立射动作；（4）拿起灭火器，将正在燃

烧的火焰扑灭；（5）向裁判示意比赛完成。

3. 各组选手需自行准备整套消防服（含帽子、鞋子、腰带、手套）；

4. 评委将对选手完成时间、操作流程和技术动作进行综合评分，评分

标准如下：

评分项目 分值 竞赛要求 扣分标准

穿戴消防

服
10

扣子拉链穿好，腰

带扎好，头盔戴好

穿戴不正确每项扣3分，三项未完

成扣10分。



甩开第一

盘消防水

带

15

水带要完全甩开，

不得出线、压线或

扭圈360度，接口

不得脱口或卡口

水带没完全甩开扣3分；水带甩出

线扣3分；水带压线扣3分；水带扭

圈360度扣3分；接口脱口或卡口扣

3分

甩开第二

盘消防水

带

15

第二盘水带必须在

前脚踏入甩带线方

可甩开，手要低于

胯部放下接口。

未踏入甩带线就甩开水带扣3分；

水带没完全甩开扣3分；水带压线

扣3分；水带扭圈360度，扣3分；

手高于胯部放下接口，扣3分。

分水器拖

扯
5

分水器不得拖出五

十厘米

超出范围50厘米-60厘米之间扣5分

；超出60厘米以上不得分

动作范围 5
选手必须在甩带线

路内完成全部动作
偏离甩带线路扣5分

灭火姿势 5

选手必须在终点线

外做立射姿势，至

少一只脚踏出线外

未做立射姿势不得分；

立射姿势不正确扣5分。

灭火 15

放下水枪，拿上干

粉灭火器，将正在

燃烧的火源扑灭

拔销动作不规范扣2分；距离火源

3~5米，过近（<2m）扣3分；未握

喷管前端、对准火焰根部灭火扣3

分；未能压把持续扫射，忽按忽松

扣2分；

计时完成

分
30

以最快的速度完成

整套动作。

按完成时间排名打分,(第一名30分

,第二名29分) 分数以此类推，用

时相同分数相同。

总分 100

三、中控火警应急处置演练比赛规则

1. 每组派3名队员参加，3人成绩总和为小组团体成绩。个人成绩相同

时，按完成两道题目总用时进行排名，用时最短排前面。个人第一名得36分，

第二名得35分，以此类推，最后一名得1分。

每组3名选手个人成绩总和为该小组团体总分，总分第一名小组团体得

12分，第二名得11分，以此类推，最后一名得1分。

2. 每批6人进入实操区域，每组1人。



3. 每人从两类题目中各抽选1道题目，听到“开始”口令后开始作答，

需一边操作一边口述动作，操作或回答正确得分，操作或回答错误不得分。

4. 题目范畴：

一类题：（每人抽选一题）

1. 火灾报警控制器工作状态判断

2. 查看火警和故障信息

3. 通过火灾报警控制器按回路查看排烟机设备工作状态

4. 在总线式消防联动控制器手动操作全区声光

5. 在消防联动控制器直接手动控制单元操作喷淋泵、排烟机、排风机

6. 使用消防应急广播话筒播放紧急事项

评分标准：

评分项目 竞赛要求 评分标准

火灾报警控制器

工作状态判断

通过面板指示灯和

液晶显示屏文字信

息正确判断火灾报

警系统工作状态

在规定时间内（2分钟）能正确判断

火警、故障、监管、屏蔽、启动、

自检状态。及正确判断消防联动设

备启动指示和反馈指示状态。

操作正确得10分，错误为0分

查看火警和故障

信息

能通过火灾报警控

制器查看现场消防

设备工作状态。

在规定时间内（2分钟）查看某一现

场消防设备的回路号、地址号。

操作正确得10分，错误为0分

通过火灾报警控

制器按回路查看

排烟机设备工作

状态

能通过火灾报警控

制器查看现场消防

设备工作状态。

在规定时间内（2分钟）查看某一现

场消防设备的回路号、地址号。

在总线式消防联

动控制器手动启

动全区声光

能手动操作总线式

消防联动控制器

在规定时间内（2分钟）通过总线式

消防联动控制器，正确启动设备并

查看设备启动情况。

在消防联动控制 能操作消防联动控 在规定时间内（2分钟）通过直接手



器直接手动控制

单元操作喷淋泵

制器直接手动启动

消防水泵、排烟机

、排风机。

动控制单元，正确启动联动设备并

查看设备启动情况。

使用消防应急广

播话筒播放紧急

事项

能使用消防应急广

播话筒广播紧急事

项

在规定时间内（2分钟）完成消防广

播喊话。

二类题：（每人抽选一题）

1.指认消防高位水箱、消防水池、喷淋泵

2.指认供水测、系统侧信号控制阀（常开）、压力表

3.指认末端试水装置各组件

4.操作喷淋泵电气控制柜手动启/停喷淋泵

5.手动操作排烟机

6.指认排烟系统的排烟防火阀

评分标准：

评分项目 竞赛要求 评分标准

指认消防高位

水箱、消防水

池、喷淋泵

能正确指认

设备

在规定时间内（2分钟）指认高位水箱、消

防水池、喷淋泵

操作正确得10分，错误为0分

指认供水测、

系统侧信号控

制 阀 （ 常

开）、压力表

能正确指认

设备

在规定时间内（2分钟）指认供水测、系统

侧信号控制阀（常开）、压力表工作状态

操作正确得10分，错误为0分

指认末端试水

装置各组件

能正确指认

设备

在规定时间内（2分钟）指认组件：末端试

水装置组件齐全外观完整，试水阀、压力

表、试水接头；

操作正确得10分，错误为0分

操作喷淋泵电

气控制柜手动

能正确操作

喷淋泵电气

在规定时间内（2分钟）手动启/停喷淋泵

电气控制柜。



启/停喷淋泵 控制柜。 操作正确得10分，错误为0分

手动操作排烟

机

能正确手动

启/停防烟风

机

在规定时间内（2分钟）手动启/停排烟机

操作正确得10分，错误为0分

指认排烟系统

的排烟防火阀

能正确指认

设备

在规定时间内（2分钟）正确指认排烟防火

阀，口述当前为开启还是关闭状态

操作正确得10分，错误为0分



附件2

桂林市物业服务行业消防安全技能大比武报名表

网络组编号：

组长 联系电话

领队 联系电话

序号 选手姓名 单位名称 联系电话 备注

一 消防安全理论知识竞答

1 正式队员

2 替补队员

二 抛接水带水枪、灭火实操

1 正式队员

2 正式队员

3 替补队员

三 中控火警应急处置

1 正式队员

2 正式队员

3 正式队员

4 替补队员

各网格小组组长在11月3日前完成队伍组建，并将此报名表发给物协秘

书处小邓13397833536（微信号：桂林物协官方工作号）。
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